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NURMIJARVEN ILTARASTIT 2025

TOIMINTAOHJEET ILTARASTEILLE

Osallistuminen, ilmoittautuminen ja maksut

1.
2.

Jokainen osallistuu iltarasteille omalla vastuullaan.

Tulostekarttoja saa iltarastipaikalta. Seuran jasenet voivat ladata kartan etukateen myds myClub
sovelluksen kautta.

Muille kuin seuran jasenille suosittelemme ilmoittautumista Rastilippu.fi:n kautta ja ennakkomaksua
(norm. 8 eur ja eldkeléiset 5 eur). Tama helpottaa ilmoittautumisruuhkaa iltarastipaikalla. Paikan
paalla maksettuna normaali karttamaksu on 8 euroa, eldkel&iset 5 euroa ja alle 19 v. 3 euroa. Seuran
jasenille osallistuminen on tuttuun tapaan ilmaista. Vuokra-EMITeja on tarjolla maksua vastaan

(2 euroa), mikéli sellaista tarvitset.

Kayttaytyminen iltarastipaikalla, yleista

5.
6.

Itarastipaikalla on saatavilla késidesia.

Iltarasteilla on joissakin tapahtumissa kahvio seké osassa tapahtumia my6s Suunnistajan Kauppa
(ndma ilmoitetaan erikseen iltarastiohjelmassa).

Suunnistajien tulee kunnioittaa karttoihin merkittyja kiellettyja alueita seka rastivéleilla ja
tapahtumapaikan ldheisyydessa olevia piha-alueita. (piha-alueet merkitty karttoihin oliivinvihrealld)

Karttojen myynti, lahto ja suunnistus metsassa

8.

10.

11.

12.

13.

L&ht6 on auki klo 16.30 — 18.30. Maali sulkeutuu n. klo 20.00.

Syksylld, kun yorastit alkavat ilmoitetaan ajoista erikseen tapahtumakohtaisesti. Syksylld y6-rastien
aloitusaika on samalla iltarastien maalin sulkeutumisaika.

Mikadli sinulla ei ole ennakkoon hankittua karttaa, saat sen iltarastipaikalta. Karttojen jako tapahtuu
itsepalveluperiaatteella.

Kartan lunastuksen yhteydessa tulee myds tarvittaessa suorittaa osallistumismaksu. Suosittelemme
MobilePay (nro 19400) tai korttimaksua.

Pankkisiirtomaksu Rykmentin tilille FI55 5300 5120 0027 58 tai esim. Edenred, E-passi, Smartum,
TYKY ovat myds kéytettdvissad. Kateismaksu tehdddn omaehtoisesti itsepalveluna karttapdydalla
olevaan laatikkoon, varaa tdlldin mieluusti tasaraha. Rastilipussa tehty karttamaksu nikyy
jarjestdjilla automaattisesti emit-sisddnluvun yhteydessa.

Vuokra-emittejé on saatavilla. Emit-vuokra on 2 euroa, suorita maksu kartan valinnan yhteydessa.
Osallistuminen ilman emit-korttia ja ajanottoa on my6s mahdollista. Seuran omien jasenten on
mahdollista lunastaa vuokra-emit omaan kéyttéon erikseen kevétkaudelle ja erikseen syyskaudelle
10 euron hintaan.

Kaikkien tulee sisadnlukea EMIT-kortti ennen metséaén 1ahtod. Huom! Erillistd nimien keruuta
paperilistoihin ei endd ole kdytdssa

IImoittaudu sisddnlukupisteelld, vaikka et kdyttdisi EMIT- ajanottoa

Jokainen suunnistaa omalla vastuullaan. Mikali tarvitset metsdsséd apua esim loukkaantumisen
vuoksi, tai huomaat, ettd et todennikoisesti ehdi maaliin ennen maalin sulkeutumista, niin soita
kartassa olevaan puhelinnumeroon.

Maalisssa ja tulospalvelu

14.
15.

16.

Maali (ajanotto) sulkeutuu klo 20.00. Syksylla ajoitus tapahtumakohtaisesti valoisuuden mukaan.
Maaliintulon jidlkeen mene EMIT-purkupaikalle (yleensa iltarastivaunu). Aseta EMIT-kortti
lukulaitteeseen itse.

My®ds ilman aikaa suunnistavien tulee ilmoittautua maaliin saapuneiksi emit-purkupaikalla.



17. Muista palauttaa mahdollinen laina-EMIT purun yhteydessa (kertalainaus).

18. Tulokset on luettavissa Rykmentin iltarastisivulla, jossa on linkit tuloksiin. Livelox (tracking
palvelu) on kéytossa tiistai-rasteilla.

Yorastit

19. Yorastien 1ahd6én avautumisaika sekd maalin sulkeutumisaika on ilmoitettu iltarastiohjelmassa
jokaiselle yorastitapahtumalle erikseen.

20. Yorasteilla tulee aina tayttdd osallistujakortti (my6s puh nro) ja jattdd se ajanottoon seké tehda emit-
sisddnluku. Mikéli suunnistat ilman emitid ilmoittaudu silloinkin emit sisdd@nlukupisteelld.

21. Valitse y6-rata niin, ettd ehdit maaliin ennen maalin sulkeutumista. Mikéli metséssa kuitenkin
huomaat, etti et ehkd ehdi maaliin ennen sen sulkeutumista, soita kartassa olevaan numeroon
ilmoittaaksesi asiasta.

22. Erityisesti yorasteilla on ehdottoman tarkead, ettd aina ilmoittaudut maalissa ja ettd olet antanut
yhteystietosi ennen 1dht6d! Néin véltetddn turhia y6llisid metsdstd hakuja.

Omatoimirastit

23. Omatoimirastit on suunnistettavissa keskiviikosta alkaen, silloin, kun varsinainen iltarastitapahtuma
on ollut tiistai-illalla. Rastiliput ovat metsdssd ainakin seuraavaan sunnuntaihin asti. Rastiliput
pyritddn hakemaan pois metsdstd maanantain kuluessa. Vield maanantainakin rastiliput saattavat olla
metsdssd, ainakin pdivdsaikaan, mutta varmaa se ei siis aina ole. Sprintti-rasteilla ei kuitenkaan ole
omatoimirasteja.

24. Omatoimirasteille karttoja saa ladattua myClubista (rykmenttildiset). Muille karttoja on saatavissa
Klaukkalan Team Sportiasta maksutositetta vastaan. Maksutositteina kelpaavat verkkopankin
maksutosite karttamaksun maksamisesta Rajamden Rykmentin tilille FI55 5300 5120 0027 58,
MobilePay maksu (nro 19400) tai liikuntaetupalvelun maksukuittaus esimerkiksi palvelun omassa
sovelluksessa (TYKY, Edenred, E-passi, Smartum ...). Liikkeessd ei voi maksua suorittaa.
Rykmenttildiset voivat halutessaan noutaa tulostekartan liikkeestd kuittausta vastaan.

25. Suosittelemme my0s seuran jdsenid ilmoittautumaan omatoimirasteille myClubissa. Téll6in saamme
paremman kuvan omatoimirasteille osallistuneiden méaéaréstd ja omatoimirastien suosiosta /
tarpeellisuudesta yleensa.

Suunnistamisen iloa !

RR iltarastitiimi



